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La economía: una ciencia social
1. ¿Qué estudia la economía?

La economía estudia, dentro del campo del comportamiento humano, cómo 
asignar correctamente los escasos recursos existentes para satisfacer las 
necesidades de los agentes.

La esencia de la economía es la 
escasez de recursos y el intento 
de satisfacer las necesidades de 
la sociedad.

James Buchanan definió la 
economía como «la ciencia de la 
elección».

La economía ha existido desde 
siempre, pero como ciencia 
social surge a raíz de la obra de 
Adam Smith La riqueza de las 
naciones,  en 1776.

Paul Samuelson catalogó la 
economía como «la más antigua 
de las artes y la más moderna 
de las ciencias».
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2. La economía como ciencia social

La economía es una ciencia social.

La economía no puede experimentar, puesto que:

▪ Influyen tantas variables que es prácticamente inviable diseñar el 
experimento.

▪ Su objeto de estudio son los seres humanos y no se puede experimentar 
con ellos.

Recurre a los modelos económicos.

Las ciencias sociales 
estudian los problemas 
relativos a la actividad 
humana: el 
comportamiento de los 
individuos como miembros 
de un grupo social.
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3. Los modelos económicos 

Un modelo económico consiste en simplificar un hecho y hallar sus 
características principales, de manera que se establece la relación que existe 
entre dichas variables.

Los modelos económicos:

➢ Desprecian determinados aspectos.

➢ Se centran en lo principal.

➢ Se alejan de la realidad con el fin de entenderla y poder 
explicarla.

➢ Recurren normalmente al uso de gráficos y de las 
matemáticas.
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4. La relación de la economía con otras ciencias

La economía no permanece aislada y al margen de la evolución de otras ciencias, sino 
que interactúa con ellas.

La economía 
se relaciona 

con

Historia
• Las ideas económicas siempre son producto de su época y lugar.

Matemáticas y estadística

•Para analizar y cuantificar los hechos.

Filosofía, ética, moral
• Se relaciona con los valores de la sociedad.

Sociología
• Investiga el comportamiento de determinados agentes económicos.

Demografía
• La economía influye en aspectos que mejoran la calidad de vida. La 

demografía está siempre presente en la economía.

Literatura

•Para divulgar sus teorías.

Derecho
• Leyes que regulan la actividad de los agentes económicos.
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5. Las necesidades

Necesidades

Una necesidad es una 
sensación de carencia de algo 
que se acompaña o va unida al 
deseo de satisfacerla.

No son ajenas al contexto 
cultural y social de los 
individuos.

Tipos de 
necesidades

• Necesidades vitales o primarias

• Necesidades secundarias

En función de su naturaleza

• Necesidades presentes

• Necesidades futuras

En función de su dimensión temporal

• Necesidades recurrentes

• Necesidades ocasionales

Según el carácter con el que se 
presentan

• Necesidades materiales

• Necesidades intelectuales

Según su materialidad
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Las necesidades evolucionan 
con la sociedad. No son 
siempre las mismas ni se 
satisfacen de igual forma.
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5. Las necesidades

La pirámide de necesidades de Maslow

Según Maslow, las necesidades de los individuos siguen un orden 
jerárquico, motivo por el cual las representa en forma de pirámide.

Ser

Estima

Pertenencia

Seguridad

Fisiológicas
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Orden superior
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6. Tipos de bienes

Un bien es todo aquello que sirve para cubrir directa o indirectamente las 
necesidades o deseos de los seres humanos.
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7. Pobreza y escasez 

Debemos distinguir entre pobreza y escasez:

• Pobreza
Situación caracterizada por la falta 
de recursos para cubrir las 
necesidades primarias.

Según Amartya Sen, existen dos 
tipos: pobreza de renta y pobreza 
por la privación de capacidades 
humanas.

• Escasez
Situación caracterizada por la falta 
de recursos para cubrir todas las 
necesidades.
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8. Elección y coste de oportunidad 

¿Qué es el coste de oportunidad?

Es la opción que abandonamos o perdemos al elegir entre varias opciones.

Debemos elegir.Los recursos son escasos.
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9. Economía positiva y economía normativa1 

Economía positiva: es aquella vertiente teórica o analítica que 
explica los hechos tal como son, la problemática real, lo que está 
sucediendo.

Economía normativa: es aquella vertiente más práctica o política, 
basada en juicios de valor, que no estudia lo que está sucediendo 
sino lo que debería estar sucediendo.
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