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UNITAT 1: Economia lineal (EL) i economia circular (EC)

ACTIVITATS-PAG. 8

1. A classe, debateu sobre el tema segiient: avantatges i desavantatges de I’economia lineal. Recordeu
respectar els torns de paraula i escoltar les opinions de la resta. El professor o la professora actuara
de moderador.

S’exposen, per part de I'alumnat, els avantatges i els desavantatges de I'economia lineal.

Avantatges de I'economia lineal:

= Simplicitat en el model de negoci: 'economia lineal és directa i facil d’entendre. Les empreses fabriquen
productes iels venen als consumidors, que els utilitzen fins al final de la seva vida util. Aquest cicle simple
facilita la planificacié i la gestié empresarial.

= Creixement economic i ocupacio: la produccid continua de béns fomenta el creixement economici crea
llocs de treball en sectors com la manufactura, el transport i les vendes al detall. Moltes economies
nacionals han crescut fent servir aquest model.

= Accés a productes assequibles: la produccié en massa de béns en una economia lineal pot portar a costos
de produccié més reduit i, per tant, a preus més baixos per als consumidors, fent que els productes
siguin més accessibles.

Desavantatges de |I’economia lineal:

= Impacte ambiental negatiu: I’economia lineal es basa en un cicle de «prendre, fer, rebutjar» que resulta
en una enorme quantitat de residus. Aix0 contribueix a la contaminacié de I'aire, I'aigua i el sol, i a
I’esgotament de recursos naturals.

= Malbaratament de recursos: molts productes en una economia lineal es dissenyen per ser rebutjats
després d’un sol Us o després d’un periode curt de temps, cosa que significa que es desaprofiten
materials valuosos que podrien haver estat reciclats o reutilitzats.

= Sostenibilitat limitada: com que I'economia lineal depéen de I'extraccid constant de recursos naturals, no
és sostenible a llarg termini. A mesura que la poblacié mundial creix i els recursos naturals s’esgoten,
aquest model economic esdevé insostenible.

Exemple alumne 1: «Jo crec que la simplicitat de I’economia lineal és un gran avantatge perqué permet a
les empreses centrar-se en la produccid sense complicar-se gaire. Aix0d ajuda a mantenir els costos baixos i
els preus assequibles per als consumidors».

Exemple alumne 2: «Entenc el teu punt de vista, pero crec que els impactes ambientals negatius superen
aquest avantatge. La contaminacid i el malbaratament de recursos sén problemes greus que no podem
ignorar. Necessitem buscar models més sostenibles».

Exemple alumne 3: «Estic d’acord amb tots dos. L’economia lineal ha permes el creixement economic i la
creacio de llocs de treball, pero també hem de considerar maneres de reduir-ne I'impacte ambiental, potser
implementant més practiques de reciclatge i reutilitzacié dins del model».
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2. Competencia digital. Busca a internet el punt net més proper al teu lloc de residencia.

Per exemple, el punt net més proper al carrer Segismundo Moret, a Malaga, és el Punt Net de San Rafael.
Aqui tens I'adreca i alguns detalls:

Punt Net de San Rafael:

Adreca: Av. José Ortega i Gasset, 418, 29006 Malaga, Espanya

Horari: obert de dilluns a dissabte.

Es tracta que cada alumne sapiga fer servir eines digitals per localitzar informacio, en aquest cas relacionada
amb el reciclatge i el medi ambient i de caracter social.

3. Engrupsiposada en comu.

a)
b)

<)

Quins altres productes coneixes que es vegin afectats per I’obsolescéncia programada?
Role-playing: dividiu la classe en grups. Cada grup ha de fer una llista amb dispositius que es vegin
afectats per I'obsolescéncia programada. Després, per torns i fent una roda de respostes, un
participant de cada equip anira citant un d’aquests dispositius (sense repetir) fins que s’hagin dit
tots. Guanyara el grup que hagi citat el darrer.

Dueu a terme la mateixa activitat amb recursos naturals.

Possibles respostes:

a)

b)

Productes afectats per I'obsolescéncia programada:
Telefons mobils: els models de telefons mobils (smartphones) sovint es queden obsolets a causa de
les actualitzacions de software que alenteixen el rendiment en models més antics.

Electrodomestics: molts electrodomestics, com rentadores i refrigeradors, estan dissenyats per
tenir una vida util limitada, després de la qual és més econdmic reemplagar-los que reparar-los.

Impressores: algunes impressores tenen xips que les bloquegen després d’un cert nombre
d’impressions, obligant aixi a comprar un nou dispositiu.

Televisors: els moderns sovint deixen de ser compatibles amb noves tecnologies o serveis de
streaming, fet que incentiva els consumidors a comprar models nous.

Portatils i ordinadors: la manca de compatibilitat amb nous sistemes operatius o software més
avangat pot fer que els ordinadors semblin lents i obsolets abans d’hora.

Electronica de consum (ex.: auriculars, altaveus Bluetooth): aquests dispositius sovint tenen
bateries no reemplagables que es degraden amb el temps, fent que el producte sencer sigui
inutilitzable.

Role-playing i llista de dispositius afectats per I'obsolescéncia programada:

Activitat de role-playing:

Preparacio:

e Dividiu la classe en grups de 4-5 estudiants.

e (Cada grup ha de discutir i elaborar una llista de dispositius afectats per I'obsolescéncia
programada.

e Llallista ha de ser exhaustiva i evitar repeticions amb altres grups.
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e Roda de respostes:
— Cada grup selecciona un participant perque citi un dispositiu de la seva llista.

— Els participants han d’esmentar un dispositiu diferent en cada torn sense repetir els ja
esmentats per altres grups.

e |’activitat continua fins que s’hagin citat tots els dispositius de les llistes.
e Guanyara el grup que hagi citat el darrer dispositiu no repetit.
Exemple de dispositius:

e Teléfons mobils.

e |mpressores.

e Electrodoméstics (rentadores, refrigeradors).

e Televisors.

e Portatils i ordinadors.

e Auriculars.

e Smartphones.

o Tablets.

e Consoles de videojocs.

e Cameres digitals.

Realitzeu la mateixa activitat amb recursos naturals
Preparacio:

e (Cada grup ha de discutir i elaborar una llista de recursos naturals que sén explotats de manera
insostenible.

e Llallista ha de ser exhaustiva i evitar repeticions amb altres grups.
e Roda de respostes:
— Cada grup selecciona un participant perque citi un recurs natural de la seva llista.

— Els participants han d’esmentar un recurs natural diferent en cada torn sense repetir els ja
esmentats per altres grups.

e L’activitat continua fins que s’hagin esmentat tots els recursos naturals de les llistes.
e Guanyara el grup que hagi citat el darrer recurs no repetit.
Exemples de recursos naturals:
e Petroli.
o Carbd.
e Gas natural.
e Aigua potable.

e Fusta (boscos tropicals).
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e Minerals (coltan, liti).

e Pesqueries (peixos, marisc).
o Sols fertils.

e Metalls preciosos (or, plata).

e Energia hidroelectrica.

4. Competencia digital. Pensa en un objecte comu (com un boligraf, una llauna de refresc, etc.) i intenta
tracar la seva vida des de I’extraccié dels recursos fins a la seva eventual disposicié. Elabora una
infografia sobre aquest procés. A internet pots trobar eines gratuites, com Piktochart o Canva, que
t’ajudaran en la tasca de crear la teva infografia, encara que també pots dissenyar-la amb PowerPoint

o aplicacions similars.

N’oferim un exemple:

Cicer e videe de wp (e
o1

Extraccion de Recursos
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5. Competencia digital. Analisi de residus a casa: examina els productes que tens a casa i identifica quins
elements podrien ser reciclats o reutilitzats i quins sén probablement d’un sol ts. Creeu un document
digital compartit entre tota la classe en que inclogueu almenys tres productes cadascun, evitant
repetir.

Pas 1: Identificacidé de residus

Revisié d’arees clau:
e Cuina: examino els envasos d’aliments, llaunes, ampolles i utensilis de cuina d’un sol Us.
e Bany: reviso els envasos de productes d’higiene personal, flascons i tubs de pasta dental.
e Sald i dormitoris: examino les revistes, paper, cartré i dispositius electronics vells.
e Traster: identifico materials com llaunes de pintura, eines velles i bateries.

Pas 2: Classificacio de residus

Reciclables:
e Vidre: ampolles i pots.

e Plastic: envasos de plastic (etiquetats amb nimeros de reciclatge 1i2), ampolles d’aigua, gerres
de llet.

e Metall: llaunes d’alumini i llaunes de conserva.
e Papericartrd: caixes de cereals, revistes i diaris.
Reutilitzables:
e Envasos de vidre: pots de melmelada per emmagatzemar aliments o objectes petits.
e Bosses de roba o plastic resistent: bosses reutilitzables per a compres.
e Robaitextils: peces velles que poden ser donades o convertides en draps de neteja.

e Contenidors de plastic: recipients de menjar que poden ser reutilitzats per emmagatzemar
aliments.

D’un sol Us:
e Residus organics: restes de menjar, peles de fruites i verdures (que podrien ser compostades).
e Plastics no reciclables: embolcalls de caramels, bosses de snacks.
e Articles d’higiene personal: tovalloletes de paper, hisops de cotd, bolquers.

e Materials perillosos: bateries velles, bombetes fluorescents, productes de neteja toxics
(requereixen una disposicio especial).

Pas 3: Implementacio de practiques de reciclatge i reutilitzacio

Crear estacions de reciclatge a casa:

e Col-locar contenidors separats per a vidre, plastic, metall, paper i cartré en una area accessible,
com la cuina o el garatge.

Establir una area de reutilitzacio:

e Mantenir un espai on emmagatzemar elements reutilitzables, com pots de vidre, bosses
reutilitzables i roba vella.
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6. Competencia digital. Accedeix a la pagina d’Ecoembes (<https://www.ecoembes.com/es/reduce-
reutiliza-y-recicla/que-tirar-en-cada-contenedor>):

a) Sabries classificar els residus de cada contenidor?

b) Para atencid a I’apartat «Evita els errors de reciclatge més comuns». Te’n sorprén algun?

a) Classificacié de residus segons contenidors:

Contenidor groc:

Si: ampolles i envasos de plastic, llaunes de conserva i begudes, brics, tapes de plastic i metall, paper
d’alumini, bosses de plastic (excepte d’escombraries).

No: joguines de plastic, biberons, utensilis de cuina, galledes de plastic.

Contenidor blau:

Si: paper, caixes de cartré.

No: brics, tovallons de paper i bolquers usats.
Contenidor verd:

Si: vidre.

No: bombetes, miralls, cendrers, gots i vaixelles.
Contenidor marrd: residus organics.
Contenidor gris: residus no reciclables.

b) M’ha sorpres

Brics al contenidor blau: han d’anar al groc.

Miralls al contenidor verd: només el vidre va aqui, perd els miralls han d’anar al punt net.

Estris de plastic al contenidor groc: han d’anar al gris o reutilitzar-se.

7. Role-Playing. Dividiu la classe en dos grups. Només un grup contesta i només un membre del grup

respon sense consulta o suport de la resta. Anoteu els punts de cada grup fins a arribar a deu. Un
grup cita un residu i I’altre indica el contenidor adequat per reciclar-lo.

Exemples de residus i respostes:

Grup 1 (esmenta residus): Grup 2 (indica el contenidor):
e Ampolla de plastic. e Contenidor groc.
e Diari. e Contenidor blau.
e Ampolla de vidre. e Contenidor verd.
e Restes de menjar. e Contenidor marré.
e Llauna de refresc. e Contenidor groc.
e Caixa de cartro. e Contenidor blau.
e Joguina de plastic. e Contenidor gris.
e  Mirall trencat. e Punt net.
e Bric de llet. e Contenidor groc.
e Bateria vella. e Punt net.
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Punts Clau:

e Contenidor groc: envasos de plastic, llaunes, brics.
e Contenidor blau: paper i cartré.

e Contenidor verd: vidre.

e Contenidor marrd: residus organics.

e Contenidor gris: residus no reciclables.

e Punt net: residus especials (miralls, bateries, electrodomestics).

ACTIVITATS-PAG. 13

8.

EL TEU SECTOR PROFESSIONAL. Després d’haver llegit i recopilat informacié sobre I’estratégia
d’Espanya per al desenvolupament de I’economia circular, exposa com creus que aquesta estratégia
afecta el teu sector professional.

L'estratégia d’economia circular d’Espanya té diverses implicacions per al sector d’imatge i so. Aqui
n’exposo alguns punts clau:

Gestid de residus electronics. Reciclatge i reutilitzacié: fomenta el reciclatge d’equips com ara cameres,
microfons i ordinadors. Els professionals del sector s’han d’assegurar de disposar correctament dels
seus equips electronics i, si és possible, optar per reutilitzar o recondicionar equips.

Disseny de productes. Ecodisseny: els fabricants d’equips d’imatge i so hauran de considerar
I’ecodisseny, és a dir, dissenyar productes que siguin més facils de reparar, reciclar i amb més vida util.

Produccio sostenible. Materials sostenibles: s’incentivara I’Us de materials reciclats i sostenibles en la
fabricacio d’equips i accessoris.

Transicié energética. Eficiencia energeética: es promoura I'Gs de tecnologies més eficients
energeticament en la produccid i la postproduccié audiovisual. Aixo inclou il-luminacié LED, cameres
de baix consum i estudis que utilitzin energies renovables.

Economia col-laborativa. Compartir recursos: augmentara la tendéncia a compartir recursos i equips,
reduint aixi la necessitat de produir nous equips constantment. Plataformes de lloguer d’equips i espais
col-laboratius seran més comuns.

Educacid i formacid. Conscienciacid: hi haura una inversié més gran en la formacié de professionals
sobre practiques sostenibles, reciclatge i I'impacte ambiental de les seves activitats.

Per exemple, les productores audiovisuals:

e Implementaran programes de reciclatge intern i gestionaran adequadament els residus electronics.

e Estudis de gravacié: adoptaran equips i practiques d’eficiéncia energetica, com I'ts d’il-luminacid
LED i panells solars.

e Esdeveniments i festivals: reduiran I’Us de plastics i promouran el reciclatge de materials utilitzats
durant els esdeveniments.
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9. Centre d’estudis sostenible. Imagina que ets part de I’equip directiu del teu centre d’estudis i en una
reunio s’estableix la possibilitat de canviar el model del centre cap a una economia circular. Per aixo:

a)
b)

c)

a)

c)

Selecciona almenys una practica d’economia circular per implementar immediatament. Pot ser
alguna cosa simple, com reduir I’is de paper en les reunions.

Explica com introduiries canvis graduals perque I’alumnat, el professorat i el personal no docent
s’adaptin al nou enfocament.

Indica quins beneficis comportaria aquest canvi per al funcionament del centre.

Practica immediata: reduir I'Gs de paper

o Implementacié: fomentar I'Us de plataformes digitals per compartir materials, fer examens i
tasques, i enviar comunicats.

e Accid: instal-lar pantalles en aules i oficines, i capacitar tothom en I’Us d’eines digitals com
Google Classroom o Microsoft Teams.

Canvis graduals per a adaptacio

e Capacitaciod continua:
— Professorat i personal no docent: oferir tallers sobre economia circular i sostenibilitat.

— Estudiants: integrar continguts sobre sostenibilitat en el curriculum i organitzar
campanyes de conscienciacio.

e |niciatives progressives:
o Reciclatge: instal-lar estacions de reciclatge a tot el centre.
o Eficiéncia energetica: canviaralail-luminacié LED i promoure I’'apagat d’equips no utilitzats.
e Incentius i comunicacio:
o Premis i reconeixements: reconeixer els qui adoptin practiques sostenibles.
o Canals de comunicacié: crear un butlleti sobre sostenibilitat per mantenir informada tota
la comunitat educativa.

Beneficis del canvi

e Economics: reduccid de costos a llarg termini gracies a I’estalvi de paper i energia.

e Ambientals: disminucié de la petjada de carboni del centre.

e Socials: formacié d’'una comunitat més conscient i compromesa amb la sostenibilitat.

e Educatius: proveir els estudiants de coneixements i valors sobre sostenibilitat que podran aplicar

a la seva vida professional i personal.

10. Identifica una area especifica en la cadena de subministrament d’una empresa on es podria
implementar I'economia circular. En dues linies, destaca com aquest canvi podria requerir un
ajustament en la mentalitat i en els valors del personal involucrat.

Una area per implementar I'economia circular podria ser la gestié de materials i embalatges. Aixo requeriria
un canvi en la mentalitat del personal per prioritzar el disseny de productes amb materials reciclables o
biodegradables, aixi com adoptar practiques de reutilitzacid i reciclatge en lloc de la produccié i Us de
materials d’un sol Us, fomentant aixi valors de responsabilitat ambiental i sostenibilitat.
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11. Identifica una empresa a la teva ciutat que segueixi un model d’economia circular. Elabora un estudi
detallat sobre la industria a la qual pertany, els productes que ofereix i la manera com implementa
practiques circulars en la seva cadena de produccio i gestio de recursos. Assegura’t d’investigar com
aquesta empresa incorpora la reutilitzacid, el reciclatge i la prolongacié de la vida util dels seus
productes com a part fonamental de la seva estratégia de negoci. Descriu també els impactes positius
que aquesta aproximacio té en termes de sostenibilitat economica, social i ambiental.

Resposta lliure. Donem el seglient exemple per veure que es persegueix que I'alumnat realitzi:

Empresa d’exemple: Sysmex Espanya.

IndUstria: Tecnologia médica i diagnostic clinic.

Productes: Sysmex Espanya és una empresa especialitzada en sistemes de diagnostic in vitro per a
laboratoris clinics i hospitals.

Implementacié de practiques circulars:

Reutilitzacié d’equips: Sysmex Espanya promou la reutilitzacié d’equips medics mitjangant
programes de recompra i recondicionament. Els equips usats sén recollits, revisats i actualitzats per
a la seva posterior revenda o redistribucié, prolongant aixi la seva vida util i reduint el
malbaratament.

Reciclatge de materials: I'empresa implementa politiques de reciclatge per als seus productes al
final de la vida util, assegurant-se que els materials siguin desmantellats i reciclats adequadament
per minimitzar I'impacte ambiental.

Eficiencia energética: Sysmex Espanya prioritza I'eficiencia energética en el disseny dels seus equips,
utilitzant tecnologies avangades que redueixen el consum d’energia i els costos operatius,
contribuint aixi a la sostenibilitat ambiental.

Impactes positius:

Sostenibilitat economica: Sysmex Espanya genera ocupacio local a través de les seves operacions
de recerca, desenvolupament i fabricacié d’equips medics, contribuint al creixement economic i a
la innovacié a la regio.

Sostenibilitat social: I'empresa col-labora amb institucions médiques i organitzacions de locals per
millorar I'accés a tecnologies de diagnostic avancat, promovent la salut i el benestar a la comunitat.

Sostenibilitat ambiental: Sysmex Espanya es compromet a reduir 'impacte ambiental mitjangant la
implementacioé de practiques circulars i I'adopcié de tecnologies ecoeficients en els seus processos
de fabricacio i operacié.

12. Analisi critica del Pla d’Accié per a ’lEconomia Circular de la UE. Accediu a informacio a través de la
pagina de la Unié Europea o a través de I’enllag segilient: <https://bit.ly/460r5s2>.
Dividiu-vos en grups petits i discutiu els punts segiients:

Objectius principals del Pla d’Accié per a 'Economia Circular.
Maesures proposades per promoure I’economia circular a la UE.
Desafiaments i oportunitats que podrien sorgir en implementar aquest pla.
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Cada grup compartira els seus punts de vista i les seves conclusions en un debat que moderara el
professor o professora; d’aquesta manera, podreu explorar diferents perspectives. Recordeu-vos sempre
d’escoltar de manera respectuosa les opinions de la resta.

Objectius principals del Pla d’Accié per a I'Economia Circular:

Reduir I'impacte ambiental: el pla busca reduir el consum de recursos naturals i minimitzar la
generacié de residus, contribuint aixi a la proteccié del medi ambient i a la mitigacié del canvi
climatic.

Fomentar la competitivitat i la innovacio: es vol impulsar la transicié cap a models de negoci més

sostenibles, promovent la innovacid en productes i processos que incorporin principis d’economia
circular.

Crear ocupaci6 i creixement economic: el pla busca generar noves oportunitats d’ocupacié en
sectors relacionats amb I’'economia circular, com ara el reciclatge, la reutilitzacid i la remanufactura,
contribuint al creixement economic inclusiu i sostenible.

Mesures proposades per promoure I’economia circular a la UE:

Establiment d’estandards i normatives: es proposa crear estandards i normatives europees que
fomentin la reutilitzacid, el reciclatge i la remanufactura de productes, aixi com la promocié de
I’ecoetiquetatge per a productes circulars.

Inversié en investigacié i desenvolupament: es planteja augmentar la inversié en investigacio i
desenvolupament de tecnologies i processos innovadors que facilitin la transicid cap a una
economia circular.

Educacid i sensibilitzacid: es proposa la implementacié de programes educatius i campanyes de
sensibilitzacid adrecades a la ciutadania, empreses i administracions publiques per promoure
I’adopcié de practiques més sostenibles.

Suport a lainversid i el finangament: es vol facilitar I'accés a finangament i donar suport a la inversié
en projectes relacionats amb I'economia circular a través d’instruments financers i programes
d’incentius.

Desafiaments i oportunitats en implementar aquest pla:

Desafiaments: podrien sorgir desafiaments relacionats amb la necessitat de canviar paradigmes i
models de negoci arrelats, la manca d’infraestructures adequades per a la gestié de residus, aixi
com la resisténcia al canvi per part de certs sectors industrials.

Oportunitats: la implementacio del pla ofereix I'oportunitat de crear nous mercats i llocs de treball
en sectors emergents de I'economia circular, fomentar la innovacid i la competitivitat de les
empreses europees, aixi com millorar la qualitat de vida i el benestar de la ciutadania a través de la
reduccid de la contaminacié i la proteccié del medi ambient.

ACTIVITATS-PAG. 16

13. Busca informacio sobre el consum d’aigua en la produccié de roba texana (jeans) i les mesures que
estan adoptant diferents empreses per reduir aquestes xifres, ja que se sap que un sol parell de
texans consumeix fins a 3800 litres d’aigua en el trajecte del camp de coté a la fabrica i, d’aqui, a
I'armari.
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La produccié de roba texana, especialment els pantalons texans, és notoriament intensiva en recursos
hidrics. S’estima que uns pantalons texans poden consumir fins a 3800 litres d’aigua al llarg del cicle de vida,
des del cultiu del coto fins al procés de fabricacié i el transport al consumidor final. Aquest consum d’aigua
inclou diverses etapes:

Cultiu del coté: la major part de I'aigua es fa servir en el reg de les plantes de cotd. El cotd és una
planta que requereix grans quantitats d’aigua per créixer adequadament.

Processament del coté: després de la collita, el cotd es transforma en fil i després en tela, cosa que
també implica un consum considerable d’aigua.

Tenyit i acabat: el tenyit del denim i els processos d’acabat per donar I'aspecte desitjat als texans
utilitzen grans quantitats d’aigua i productes quimics.

Rentat: els texans sovint passen per multiples rentats industrials per aconseguir I'estil i la suavitat
desitjada, cosa que també consumeix molta aigua.

Mesures adoptades per les empreses per reduir el consum d’aigua.

Diverses empreses de moda estan prenent mesures significatives per reduir el consum d’aigua en la
produccié de texans. Algunes de les estratégies més comunes inclouen:

Tecnologia de tenyit i acabat sostenible: empreses com Levi’s han desenvolupat técniques com
Water<Less™, que redueixen significativament I’Gs d’aigua en el procés d’acabat. Aquesta
tecnologia ha permeés a Levi’s estalviar milions de litres d’aigua.
<https://www.levi.com/ES/es_ES/features/waterless>

Us de coté sostenible: algunes marques opten per cotd organic o reciclat, que requereix menys
aigua en el seu cultiu i processament. També inverteixen en iniciatives de Better Cotton Initiative
(BCl), que promouen practiques de cultiu de cotd més sostenibles i eficients en I'Us de I'aigua.
<https://www.gant.es/bettercottoninitiative.html>

Reciclatge d’aigua: algunes fabriques estan implementant sistemes de reciclatge d’aigua, que
permeten reutilitzar I'aigua en els processos de tenyit i rentat, reduint aixi la necessitat d’aigua
fresca.

<https://www.troficolor.com/>

Produccid en sec: s’utilitzen tecnologies avangades com el laser i '0zé per crear acabats en els
texans sense necessitat d’aigua. Aquestes técniques no només estalvien aigua, sind que també
redueixen I’Us de productes quimics.

<https://dyecoo.com/>

Educacid i conscienciacid: marques com H&M o Zara estan llangant campanyes de conscienciacié
per educar els consumidors sobre I'impacte ambiental de les compres i promoure practiques de
rentat més sostenibles a la llar.
<https://www2.hm.com/es_es/sostenibilidad-en-hm/our-work/clean-up.html>

Col-laboracions i certificacions: moltes empreses estan col-laborant amb organitzacions
mediambientals i adoptant certificacions com la Global Organic Textile Standard (GOTS) o OEKO-
TEX Standard 100, que garanteixen practiques de produccié més sostenibles i responsables.
<https://global-standard.org/>
<https://www.oeko-tex.com/en/our-standards/oeko-tex-standard-100>

14. Recopila informacié a internet sobre projectes d’economia circular, com ara el Projecte d’Economia
Circular a la Serra de Cadis (<https://bit.ly/3FKSiE7>).
a) Tria’n uni analitza quin tipus de producte és I’objecte del projecte.

b)

Identifica els beneficis mediambientals.

c) Assenyala amb quin Objectiu de Desenvolupament Sostenible esta relacionat.
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a) Analisi del tipus de producte objecte del projecte

Un

dels projectes destacats a la Serra de Cadis és el relacionat amb la valoritzacié de residus organics per a

la producciéo de compost. Aquest projecte se centra en la recollida i el tractament de residus organics
generats per llars, empreses i explotacions agricoles. El producte principal del projecte és el compost, un
fertilitzant natural que s’obté a partir del reciclatge de residus organics.

b)
Els

c)

Beneficis mediambientals.
beneficis mediambientals d’aquest projecte son nombrosos:

Reduccié de residus en abocadors: en reciclar els residus organics i convertir-los en compost, es
disminueix la quantitat d’escombraries que acaben als abocadors, reduint aixi la contaminacié del sol i
de l'aigua.

Disminucid d’emissions de gasos amb efecte d’hivernacle: el compostatge redueix I’'emissié de meta (un
potent gas amb efecte d’hivernacle) que normalment es produeix quan els residus organics es
descomponen als abocadors.

Millora de la salut del sol: el compost és un fertilitzant natural que millora I'estructura del sol, augmenta
la seva capacitat per retenir aigua i nutrients i fomenta la biodiversitat del sol.

Promocid de practiques agricoles sostenibles: en proporcionar als pagesos un fertilitzant natural i d’alta
qualitat, es redueix la dependéncia de fertilitzants quimics, que poden ser perjudicials per al medi
ambient.

Relacié amb els Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS)

Aquest projecte esta relacionat amb diversos Objectius de Desenvolupament Sostenible:

15.

ODS 12. Produccié i Consum Responsables: fomenta la reduccié de residus i la reutilitzacié de materials,
promovent un model de produccid i consum més sostenible.

ODS 13. Accid pel clima: contribueix a la reduccié d’emissions de gasos amb efecte d’hivernacle
mitjangant la valoritzacié de residus organics i la reduccié de meta en abocadors.

ODS 15. Vida d’Ecosistemes Terrestres: millora la salut del sol i promou la biodiversitat, contribuint a la
gestid sostenible dels ecosistemes terrestres.

ODS 2. Fam Zero: en millorar la fertilitat del sol i promoure practiques agricoles sostenibles, el projecte
ajuda a incrementar la produccié agricola i la seguretat alimentaria.

Dissenya un logotip representatiu per a una empresa compromesa amb practiques sostenibles. Per

aixo:

a)

a) Pensa en una activitat empresarial que t’agradi i crea un logotip que representi ’'empresa i que
transmeti, a través del seu logotip, que aquest negoci implementa estratégies sobre economia
circular.

b) Tria els colors, formes i tipografies que identifiquin tant I’empresa com el model circular.

c) Presenta el disseny final del logotip, ressaltant com reflecteix els principis de I’economia circular
i la manera com transmet la identitat de I’empresa.

d) Utilitza aplicacions com Canva, GIMP o Inkscape.

Activitat empresarial i concepte del logotip
e Una botiga de roba sostenible anomenada «EcoThreads».

e Eldisseny incloura elements naturals i simbols que representin el cicle de vida dels productes.
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b) Eleccié de colors, formes i tipografies

Colors:

e Verd: representa la sostenibilitat, la naturalesa i el compromis ecologic.

e Blau: evoca la confianga, la responsabilitat i I’aigua, element crucial en la produccié téxtil.
e Blanc: simbolitza la puresa i la transparéncia en les practiques empresarials.

Formes:

e Cercles: per simbolitzar el cicle de vida i 'economia circular.

e Fulles o branques: per representar la naturalesa i la sostenibilitat.

Tipografies:

e Sans-serif: tipografia neta i moderna, que suggereix transparencia i simplicitat.

e Corbes suaus: per donar una sensacié d’harmonia i connexié amb la natura.

c) Disseny final del logotip

Disseny del logotip
e Nomde I'empresa (“EcoThreads”): utilitza una tipografia Sans-serif amb linies netes i suaus.
e Cercle principal: un cercle verd que representa el cicle de vida dels productes.

e Fulles: tres fulles verdes que sorgeixen del cercle, simbolitzant creixement, naturalesa i
sostenibilitat.

e Simbol de reciclatge: incorporat subtilment dins del cercle, per ressaltar I'enfocament a I'economia
circular.

Reflex dels principis de I'economia circular
e Cercle: simbolitza el cicle continu de reciclatge i reutilitzacio.
e Fulles: representen I'Gs de materials sostenibles i el compromis amb el medi ambient.
e Colors verds i blaus: ressalten la naturalesa, la sostenibilitat i la transparéncia.
Transmissio de la identitat de I'empresa
e EcoThreads: el nom mateix reflecteix I’enfocament a la moda ecologica.

e Disseny modern i net: suggereix una empresa innovadora i compromesa amb practiques
responsables.

e Elements naturals: reforcen el missatge de connexid amb la naturalesa i I'Us de materials
sostenibles.

ecothreads
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16. Elabora un esquema on recullis tots els avantatges que ofereix I’economia circular (ambientals,
socials i economics) i les principals caracteristiques. Indica els que hauran de recollir al seu model de
negoci el César, I'lker i la Mara.

AVANTATGES DE L'ECONOMIA CIRCULAR

Avantatges economics

Estalvi de costos

Reduccid de costos en primeres materies i energia

Menor despesa en gestid de residus

Innovacio i competitivitat

Impuls a la innovacid tecnologica i a nous models de negoci

Millora de la competitivitat empresarial a llarg termini

Seguretat de recursos

Menor dependéncia de matéries primeres importades

Estabilitat en el subministrament de materials reciclats i reutilitzats
Creixement economic sostenible

Promocid d’un creixement economic que no compromet els recursos futurs
Desenvolupament de mercats locals i sostenibles

Avantatges ambientals

Reduccid de residus

Menor quantitat de residus en abocadors

Disminucid de la contaminacio del sol, I'aigua i I’aire
Conservacio de recursos naturals

Us eficient i sostenible de matéries primeres

Reduccid de I'extraccio de recursos verges

Disminucid de les emissions de gasos d’efecte hivernacle
Menor consum energétic en processos de produccid
Reduccid d’emissions associades a I'extraccio i el processament de materials
Proteccid de la biodiversitat

Menor pressio sobre els ecosistemes naturals
Conservacioé d’habitats i espécies

Avantatges socials

Generacio d’ocupacié

Creacio de nous llocs de treball en sectors de reciclatge, reparacio i reutilitzacié
Foment de I'emprenedoria i la innovacid

Millora de la qualitat de vida

Productes de major durabilitat i qualitat

Accés a serveis i productes més sostenibles

Educacié i conscienciacié ambiental

Increment de la sensibilitzacid sobre la importancia de la sostenibilitat
Formacid en practiques i habits responsables
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17. En grups de tres, trieu tres Objectius de Desenvolupament Sostenible relacionats amb els tres
avantatges descrits anteriorment. Cada equip haura de defensar en un debat quina relacié té
I’economia circular amb els ODS elegits i exposar-ne exemples reals de cadascun.

Objectius de Desenvolupament Sostenible triats:

ODS 12: Produccid i Consum Responsables

ODS 8: Treball Decent i Creixement Econdmic

ODS 13: Accio pel Clima
Relacié entre I’'Economia Circular i els ODS triats:

e ODS 12: Produccid i Consum Responsables
Relacié amb I'economia circular:

L’economia circular promou un model de produccid i consum sostenible mitjancant la reduccio, la
reutilitzacio i el reciclatge de materials. Aixo contribueix directament a la meta de I’ODS 12 de garantir
patrons de consum i de produccid sostenibles.

Exemples reals:

o IKEA: I'empresa ha implementat estrategies d’economia circular, com ara la reutilitzacié de
materials i el disseny de productes per ser reciclats. IKEA també ofereix serveis de reparacié i
reciclatge de mobles.

o Patagonia: aquesta marca de roba fomenta I’economia circular a través de programes de reparacio,
reciclatge i venda de productes usats.

e ODS 8: Treball Decent i Creixement Economic
Relacié amb I'economia circular:

L’economia circular impulsa la creacié de llocs de treball en sectors com el reciclatge, la reparacié i la
remanufactura. A més, promou el creixement economic sostenible en reduir costos i dependéncia de
materies primeres verges.

Exemples reals:

o Ellen MacArthur Foundation: la fundacié treballa amb empreses per fomentar I'economia circular i
ha demostrat que aquest model pot generar ocupacid i creixement economic sostenible.

o Renault: la companyia automobilistica ha implementat practiques d’economia circular en els
processos de produccid, generant ocupacié en el reciclatge i la remanufactura de peces.

e ODS 13: Accid pel Clima
Relacié amb I'economia circular:

L’economia circular contribueix a la mitigacié del canvi climatic mitjangant la reduccié d’emissions de
gasos amb efecte d’hivernacle. En promoure |'eficiencia energeética i I'Us d’energies renovables, ajuda a
assolir els objectius de I'ODS 13.

Exemples reals:

o Unilever: 'empresa ha adoptat practiques d’economia circular per reduir la petjada de carboni,
incloent-hi I'Us de materials reciclats i la implementacio de processos energeticament eficients.

o Nike: através del seu programa «Move to Zero», Nike treballa per assolir zero emissions de carboni
i zero residus, utilitzant materials reciclats i renovables en els seus productes.
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18. Tria un Objectiu de Desenvolupament Sostenible: entra a la pagina de I'Institut Nacional d’Estadistica
(<https://www.ine.es/>) i busca indicadors relacionats amb I'objectiu elegit. Quan tinguis els
indicadors, prepara una presentacio:

a)
b)
c)

Explicant per qué vas triar aquest objectiu concret.

Exposant I'indicador escollit sobre aquest objectiu.

Desenvolupant en la presentacié quina informacid extreus de les grafiques o les dades que et
mostren relacionades amb I’economia circular.

a) Explicacié de per qué vaig triar aquest objectiu concret

Raons per triar I’ODS 12: Produccié i Consum Responsables

Rellevancia ambiental: la produccid i el consum responsables son fonamentals per reduir la petjada
ecologica, minimitzar residus i optimitzar I'Us de recursos naturals.

Impacte social: promou I'equitat i la justicia social, assegurant que els recursos s’utilitzen de manera
eficient i equitativa.

Connexié amb I'’economia circular: aquest ODS esta directament relacionat amb els principis de
I’economia circular, que busquen prolongar el cicle de vida dels productes, reduir el malbaratament
i fomentar la reutilitzacié i el reciclatge.

b) Exposicié de I'indicador escollit sobre aquest objectiu

Indicador triat: Residus Generats i Tractats

Definicié de l'indicador: aquest indicador mesura la quantitat de residus solids generats i la
proporcié d’aquests residus que son reciclats, compostats, incinerats o dipositats en abocadors.

Rellevancia de I'indicador: proporciona informacio crucial sobre I'eficiencia del maneig de residus i
I’exit de les politiques de reciclatge i reduccié de residus.

c) Desenvolupament de la presentacié amb informacié extreta de les grafiques o les dades

Dades de I'Institut Nacional d’Estadistica (INE)

Analisi de les dades:
o EI2022, es van generar 22 milions de tones de residus solids urbans a Espanya.
o Del total de residus generats:
= Reciclatge: 35 %
= Compostatge: 15 %
= Incineracié amb recuperacié d’energia: 10 %
= Abocadors: 40 %
Interpretacio i Relacié amb I’Economia Circular:

o Augment del reciclatge: un percentatge més alt de residus reciclats indica una adopcié
efectiva de practiques d’economia circular.

o Reduccié d’abocadors: un percentatge més baix de residus en abocadors suggereix una
millor gestié de residus i una transicié cap a métodes més sostenibles.
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o Eficiéncia en la recuperacié d’energia: la incineracid amb recuperacié d’energia és una
alternativa que contribueix a I'economia circular en recuperar energia dels residus no

reciclables.

Manejo de
residuos solidos
urbanos en

Espaiia en 2022:
Desafios y
oportunidades

Legislacion y regulacion

La legislacién y |2 regulacién son
fundamentales para el manejo
adecuado de residuos sélidos urbanos.
En Espaia, se han implementado

normativas para promover la recogida
selectiva y el tratamiento adecuado de

Introduccion

El manejo de residuos sélidos
urbanos es un tema crucial para la
sostenibilidad ambiental En
Espafia, se enfrenta a desafios
como la gestién eficiente y la
reduccion de la generacién de
residuos. Sin embargo, también
presenta oportunidades para la
innovacién y el desarrolio de
tecnologias sostenibles.

Tecnologias innovadoras

El uso de tecnologfas innovadoras
como la valorizacion energéticay el
reciclaje avanzado ofrece
oportunidades para el tratamiento
eficiente de los residuos. Estas
tecnologias pueden contribuir a la

reduccién de emisiones v al

los residuos, fomentando la economia

aprovechamiento de recursos.
circular.

Desafios actuales

A pesar de los avances, el manejo

de residuos s6lidos urbanos en

Espafia enfrenta desafios como la
de [

Participacion ciudadana

La participacién cludadana es esencial para el
éxito de! manejo de residuos slidos urbancs.
Fomentar Ia conclencla amblental y promover la
responsabilidad individual en I gestion de
residuos son aspectos clave para lograr una

desafios requieren soluciones
sociedad mas sostenible. < integralesy sostenibles.

19. EL TEU SECTOR PROFESSIONAL. Imagina que dirigeixes una empresa del teu sector ubicada a Vic.
L’empresa esta buscant expandir el seu equip i esta interessada a contractar persones de la localitat
per enfortir la connexié amb la comarca i aprofitar el talent local.

Considerant la importancia de contractar personal local, elabora una estratégia detallada per reclutar i
seleccionar les persones candidates de la comunitat o de la zona propera. La teva estratéegia ha d’abordar
els punts segiients:

a) Analisi de les necessitats de personal: descriu els llocs vacants i les habilitats requerides per a
cadascun i explica per qué és important tenir personal local en aquests rols.

b) Identificaci6 de canals de reclutament: enumera els canals especifics que faries servir per
difondre les ofertes de treball entre la comunitat i a la localitat.

c) Col-laboracié amb institucions locals: proposa maneres d’establir col-laboracions amb escoles,
universitats o centres de formacié locals per identificar i capacitar les persones que siguin
possibles candidates.

d) Programa d’entrevistes i d’avaluacid: detalla el procés de seleccid, incloent-hi entrevistes, proves
d’habilitats i altres métodes d’avaluacio.
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e) Beneficis de treballar a I’empresa: destaca els beneficis i les oportunitats que I’empresa ofereix
al personal de la localitat per incentivar el seu interés a formar part de I’equip.

Tingues en compte que la teva estratégia ha d’estar adaptada a la cultura i a les caracteristiques
especifiques de la comarca. Considera com aprofitar la riquesa cultural i la diversitat de talents
disponibles a la zona per enfortir el teu equip.

a) Analisi de les necessitats de personal
Llocs vacants i habilitats requerides:
e Gerent de Produccid
o Habilitats requerides: gestié d’equips, planificacié i control de la produccié, coneixements
tecnics especifics del sector, lideratge i habilitats de comunicacid.
o Importancia del personal local: coneixement de la cultura i les practiques laborals locals,
capacitat d’establir relacions efectives amb proveidors i empleats locals.
e Técnic/a de manteniment
o Habilitats requerides: coneixements tecnics en mecanica i electricitat, capacitat per
diagnosticar i reparar equips, atencio al detall i habilitats de resolucié de problemes.
o Importancia del personal local: disponibilitat per intervenir rapidament en cas de fallades,
coneixement de proveidors locals de recanvis i materials.
e Especialista en Marqueting Digital
o Habilitats requerides: gestié de xarxes socials, creacié de contingut digital, analisi de
meétriques de marqueting, SEO/SEM i habilitats de comunicacio.
o Importancia del personal local: coneixement del mercat i la cultura local, capacitat per crear
campanyes rellevants i atractives per a la comunitat.
e Auxiliar Administratiu/iva
o Habilitats requerides: maneig d’eines ofimatiques, organitzacié i gestié documental,
habilitats de comunicacid i atencié al client.
o Importancia del personal local: facilitat per interactuar amb clients i proveidors locals,
coneixement de la normativa i procediments administratius locals.
Importancia de tenir personal local en aquests rols:
e Enforteix la connexié amb la comunitat, fomentant la lleialtat i el compromis.
e Aprofita el coneixement i I'experiencia local.
e Millora la capacitat de I'empresa per respondre rapidament a les necessitats i oportunitats locals.
e Contribueix al desenvolupament economic i social de la regid.
b) Identificacié de canals de reclutament
Canals especifics per difondre les ofertes de treball:
e Portals d’ocupacio locals: publicar en llocs web d’ocupacié especifics de Cordova i Andalusia, com
ara Infolobs Cérdoba i Andalusia Orienta.
e Xarxes socials: utilitzar Facebook, LinkedIn i X per compartir les ofertes de feina en grups i pagines
locals.
e Anuncis en mitjans de comunicacio locals: publicar anuncis a diaris locals (Diario Cérdoba) i
emissores de radio.
e Oficines de treball municipals: col-laborar amb el Servicio Andaluz de Empleo (SAE) per difondre les
ofertes.
e Cartellsifulletons: col-locar cartells en llocs estrategics com ara centres comunitaris, biblioteques i
botigues locals.
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c) Col-laboracié amb institucions locals
Formes de col-laboracio:

Escoles i universitats locals:
o Establir convenis de col-laboracié amb la Universitat de Cordova i els centres de formacid
professional per oferir practiques i programes d’insercid laboral.
o Participar en fires de feina i jornades de portes obertes organitzades per aquestes
institucions.
Centres de Formacié Professional:
Col-laborar amb centres com I'Institut d’Educacié Secundaria (IES) Zoco per identificar i capacitar
estudiants i graduats en habilitats especifiques del sector.
Organitzacions i associacions locals:
o Treballar amb associacions empresarials i cambres de comerg locals per identificar talent i
difondre les ofertes de feina.
o Oferir tallers i seminaris per capacitar possibles candidats/es en les habilitats requerides.

d) Programa d’entrevistes i avaluacio
Procés de seleccio:

Recepcid i filtratge de candidatures:

Revisar curriculums i cartes de presentacio per identificar les persones candidates que compleixen
els requisits basics.

Entrevistes inicials:

Fer entrevistes telefoniques o virtuals per avaluar la motivacid, disponibilitat i encaix cultural de la
persona candidata.

Proves d’habilitats:

Aplicar proves técniques i practiques especifiques segons el lloc (per exemple, una prova de
diagnostic per a tecnics de manteniment o una tasca de creacié de contingut per a especialistes en
marqueting digital).

Entrevistes presencials:

Organitzar entrevistes presencials amb les persones candidates preseleccionades per avaluar-ne
les habilitats interpersonals, la capacitat de treball en equip i si s’ajusten amb els valors de
I'empresa.

Avaluacié final:

Fer una avaluacio final que inclogui feedback dels diferents entrevistadors i entrevistadores aixi
com de les proves realitzades.

Seleccid i oferta:

Seleccionar la persona candidata més adequada i fer I’oferta de treball, incloent-hi detalls sobre el
salari, beneficis i condicions laborals.

e) Beneficis de treballar a 'empresa
Beneficis i oportunitats d’ofertes:

Salari competitiu: oferir salaris justos i competitius dins del mercat local.

Formacid i desenvolupament professional: proporcionar oportunitats continues de capacitacid i
desenvolupament professional.

Ambient de treball positiu: crear un entorn laboral inclusiu i col-laboratiu.

Flexibilitat laboral: oferir opcions de treball flexible, com ara horaris adaptats i teletreball quan sigui
possible.

Beneficis addicionals: proporcionar beneficis addicionals, com asseguranca medica, plans de
pensions i bonificacions.

Participacid a la comunitat: fomentar la participacid en iniciatives comunitaries i projectes socials
locals.
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1. Que caracteritza I'economia lineal?
a) La maximitzacié de la reutilitzacid i el reciclatge de materials.
b) La produccio i el consum basats en un model d’«usar i llencar».
c¢) Enfocament en I'optimitzacid de recursos a llarg termini.
d) Foment de I'economia col-laborativa i d’intercanvi.

2. Quin és un dels objectius principals de I'EC?
a) Minimitzar la generacio de residus.
b) Augmentar la produccié de béns de consum.
c) Maximitzar I'extraccio de recursos naturals.
d) Desenvolupar tecnologies d’alta complexitat.

3. Queé implica la regeneracié de productes en 'EC?
a) Retornar els productes al cicle de produccié després del seu Us.
b) Rebutjar els productes després de la seva vida util.
c) No té relacié amb I'economia circular.
d) Incrementar la produccid de nous productes.

4. Quin és un dels beneficis socials de I'EC?
a) Augment de la dependéncia de recursos naturals.
b) Generacid d’ocupacié i desenvolupament local.
c) Major contaminacié i degradacio ambiental.
d) Reduccid de la participacié comunitaria.

5. Queé es busca minimitzar en I'EC?
a) Lainnovacio tecnologica.
b) Lageneracid de residus i deixalles.
c) La participacié comunitaria.
d) Lacreacié de llocs de treball.

6. Queé es fomenta en I'economia circular per prolongar la vida util de productes?
a) L'obsolescéncia programada.
b) Lareparacié i reutilitzacio.
c¢) L’eliminacié rapida de productes.
d) Lapromocié del consum excessiu.

7. Quina d’aquestes opcions no és un exemple d’EC?
a) Usar bosses de paper en lloc de bosses de plastic.
b) Reparar un aparell en lloc de comprar-ne un de nou.
c) Comprar a granel per reduir I'Us d’envasos.
d) Reciclar paper, plastic, vidre i metall.

8. Quin dels seglients materials és més adequat per a I'EC?
a) Els materials biodegradables.
b) Els materials reciclables.
c) Els materials reutilitzables.
d) Els materials compostables.
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9. Quin és un principi clau de I'EC?

a)
b)
c)
d)

Eliminar completament I'Gs de materials.
Dependre Unicament de I'energia renovable.
Reutilitzar i reciclar materials en cicles tancats.
Incrementar I’extraccié de recursos naturals.

10. Quin benefici economic s’associa amb la transicié a una EC?

a)
b)
c)
d)

Major eficiencia en I’Gs de recursos.

Augment de I'obsolescéncia programada.

Major dependeéncia de recursos no renovables.
Reduccié de la inversié en tecnologies sostenibles.

11. Que descriu el concepte d’EC?

a)
b)
c)

d)

Un enfocament economic que implica rebutjar els recursos utilitzats en la produccié.

Un model economic centrat en la produccié i el consum sense considerar la sostenibilitat.
Un enfocament economic i sistemic que busca minimitzar el malbaratament i maximitzar
I’eficiencia en I'Us dels recursos.

Un enfocament economic basat en el creixement il-limitat i I'explotacié de recursos
naturals.

12. Com contribueix I'economia circular als Objectius de Desenvolupament Sostenible?

a)
b)
c)
d)

Facilita la produccié massiva i enforteix I’'economia (ODS 8).

Redueix la desigualtat mitjancant practiques justes de reutilitzacié i reciclatge (ODS 10).
Augmenta la dependeéncia de recursos finits, afectant la sostenibilitat (ODS 12).
Minimitza I'impacte ambiental i protegeix la vida submarina (ODS 14).
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1. Elabora una infografia que representi el cicle complet de vida d’un telefon mobil, abastant des de
I'extraccio de les materies primeres fins a la fase final d’us. Assegura’t de destacar clarament tant el
model economic implicat com els passos clau en aquest procés. Pots utilitzar Piktochart o Canva, o
pots dissenyar-la amb PowerPoint o aplicacions similars, tal com et suggerim al llarg dels continguts

de la unitat.

CICLQO DE VIDA DE UN
TELEFONO MOVIL

ra
EXTRACCION DE N @
MATERIAS PRIMAS W
La fabricacion de un teléfono mévil & b
comienza con la extraccion de materias

primas como minerales (coltan, litio,
cobre, etc.).

FABRICACION DE
COMPONENTES

Las materias primas se procesany se
convierten en componentes electronicos
como baterias, circuitos y pantallas.

TELEFONO

Los componentes electrénicos se 2
ensamblan en plantas de manufactura Se
para formar el teléfono completo.

ENSAMBLAJE DEL [ 3

Ju  DISTRIBUCION Y
VENTA

Los teléfonos ensamblados se
distribuyen globalmente y se venden en
tiendas fisicas y en linea.

USO DEL TELEFONO

Los consumidores compran y utilizan
los teléfonos moviles para una variedad
de propésitos.

FINDE VIDA Y
DESECHO

5 <l Cuando los teléfonos y.? no se usan,
‘. % “'6'{)4*‘ pueden ser desechados. Sin embargo,
s muchas veces se almacenan sin ser
reciclados adecuadamente.
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2.

A continuacid, es presenten una serie de productes. Has d’associar cada producte amb el model
economic al qual s’assembla més, ja sigui EL o EC. Resol I’activitat al teu quadern.

=  Ampolla de plastic d’un sol is = Economia lineal

= Mobles de fusta fets a ma > Economia circular

= Bicicleta de lloguer comunitari = Economia circular

= Roba de segona ma = Economia circular

=  Paper reciclat > Economia circular

=  Portatil d’dltima generacié = Economia lineal

= Aliments organics d’agricultura local 2 Economia circular

= Llantes usades reciclades en paviments = Economia circular

Competeéncia digital. Descriu mitjan¢ant un dibuix o una representacioé grafica les diferéncies en el
cicle de vida d’'una ampolla de plastic d’un sol s i una ampolla de vidre. Assenyala les etapes clau i
els enfocaments economics de cadascuna. Per exemple, si fas un dibuix, pots utilitzar les aplicacions
multiplataforma de GIMP, Krita o Sketchbook. En el cas que triis realitzar una representacio grafica,
pots utilitzar les plataformes en linia de Genially, Prezi o Canva.

BOTELLAS DE PLASTICO
VS BOTELLAS DE VIDRIO

) i

~— ——
MENOS RANGO DE
TEMPERATURA

CAPAZ DE
SOPORTAR ALTAS
TEMPERATURAS

MAS LIGERA :
ESTETICA DE

CALIDAD

PUEDE SER

RECICLABLE 700% RECICLABLE

HECHA DE
MATERIALES
NATURALES

RENTABLE PARA
PRODUCIR

MAS PERMEABLE MENOS

PERMEABLE

PUEDE FILTRAR

QUIMICOS DARINOS

FACIL DE
TRANSPORTAR

LIGERA

NO FILTRA
QUIMICOS DANINOS

CARO DE
TRANSPORTAR

PESADA
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4. Competéncia digital. Localitza a internet les politiques publiques i les regulacions en matéria
d’economia circular de la teva comunitat autonoma. Poseu-les en comu i plasmeu-les en un petit
document, en un grafic o en una presentacio per complementar la vostra exposicid.

1. Estrategia Andalusa de Bioeconomia Circular (EABC)

o Descripcid: I'Estratégia d’Economia Circular a Andalusia és un marc integral per promoure
la transicié cap a una economia circular a la regid.

o Objectius: reduir la generacioé de residus, fomentar la reutilitzacid i el reciclatge, i
incentivar la innovacié en I'Us de recursos.

o Mesures: establiment de metes de reciclatge, programes d’incentius per a 'economia
circular i promocio de I'educacié i la sensibilitzacié ambiental.

o Enllag: Estrategia d’Economia Circular a Andalusia.

2. Llei de Gesti6 Integral de Residus d’Andalusia

o Descripcid: aquesta llei regula la gestio de residus a Andalusia, promovent la reduccid, la
reutilitzacid i el reciclatge de residus.

o Obijectius: millorar la gestid de residus, reduir la dependéncia d’abocadors i fomentar
I’economia circular.

o Maesures: obligacions de separacié i reciclatge, incentius per a la reduccié de residus, i
sancions per incompliment.

o Enllag: Llei de Gestid Integral de Residus d’Andalusia.

5. Dels sectors segiients, avalua com la transicié cap a un model d’economia circular pot impactar
positivament en termes de sostenibilitat i eficiencia de recursos: construccié i infraestructura,
tecnologia de la informacid i comunicacions, hostaleria i turisme, transport i logistica.

1. Construccié i Infraestructura
Impacte positiu:

e Reduccid de residus: implementar técniques de construccié modular i prefabricada, aixi com I'Us
de materials reciclats pot reduir significativament els residus de construccio.

e Reutilitzacié de materials: enderrocar edificis de manera selectiva permet recuperar materials
valuosos que poden ser reutilitzats en noves construccions.

e Eficieéncia energética: incorporar tecnologies de construccio sostenible, com ara aillament termic i
sistemes d’energia renovable, millora I'eficiéncia energética dels edificis.

e Durabilitat i reparabilitat: dissenyar edificis per ser facilment reparables i actualitzables prolonga
la seva vida util i redueix la necessitat de noves construccions.

2. Tecnologia de la Informacié i Comunicacions (TIC)
Impacte positiu:

e Reciclatge d’equips electronics: fomentar el reciclatge i reutilitzacié de dispositius electronics
redueix la demanda de recursos naturals i minimitza els residus electronics.

o Disseny per a la reparabilitat: crear dispositius modulars que puguin ser facilment reparats o
actualitzats prolonga la seva vida util i redueix el malbaratament.

e Economia de serveis: adoptar models de negoci basats en serveis, com ara el lising d’equips en
lloc de la venda, assegura que els dispositius es reciclin i es reutilitzen de manera efectiva.

e Reduccié del consum energétic: millorar I'eficiencia energetica dels centres de dades i promoure
I’4s d’energies renovables en les operacions TIC.
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3. Hostaleria i Turisme
Impacte positiu:

e Gestio de residus: implementar practiques de gestid de residus, com ara el reciclatge i el
compostatge, redueix significativament I'impacte ambiental dels establiments turistics.

e Consum responsable: fomentar I'Us de productes locals i sostenibles a I'oferta gastronomica
disminueix la petjada de carboni associada al transport d’aliments.

e Eficiéncia en I’Gs de I'aigua i I’energia: adoptar tecnologies i practiques eficients en I'Us de 'aigua
i I'energia, com ara la instal-lacié de sistemes d’estalvi d’aigua i energies renovables, millora la
sostenibilitat operativa.

e Educacid i sensibilitzacid: informar i educar els turistes sobre practiques sostenibles promou un
comportament responsable i conscient de I'impacte ambiental.

4. Transport i Logistica
Impacte positiu:

e Optimitzacid de rutes: utilitzar tecnologies d’optimitzacio de rutes i gestié de flotes redueix el
consum de combustible i les emissions de gasos amb efecte d’hivernacle.

e Transport compartit: promoure I'Us de sistemes de transport compartit, com ara el carpooling i el
carsharing, disminueix la quantitat de vehicles en circulacié i, per tant, les emissions.

o Us d’energies renovables: fomentar la transicié a vehicles eléctrics i utilitzar biocombustibles
redueix la dependéncia de combustibles fossils.

¢ Reciclatge de components: implementar programes de reciclatge per a components de vehicles i
pneumatics minimitza els residus i maximitza la recuperacié de materials valuosos.

6. Competencia digital. Visita la pagina web de [IlInstitut Nacional d’Estadistica: (<https://
www.ine.es/>). Busca alguna dada relacionada amb I’economia circular. Després, explica com es
connecta aquesta dada amb el concepte d’economia circular.

He visitat la web i he anat al primer tema, “Agricultura i medi ambient”; després, investigant, he arribat
fins a aquest indicador: «Estadistiques sobre recollida i tractament de residus. Residus urbans: série
2010-2019».

A lI'indicador anterior, he trobat una dada sobre el reciclatge d’envasos de plastic a Espanya. Segons la
informacid, I'dltim any es van reciclar un total d’1,5 milions de tones d’envasos de plastic. Aixo significa
que, en lloc de llengar aquests envasos a les escombraries, es van recollir i processar perqué poguessin
ser reutilitzats en la fabricacié de nous productes.

Aquesta dada esta relacionada amb I'economia circular perque mostra com s’esta donant una segona
vida als materials, en aquest cas, al plastic. En lloc de produir i rebutjar constantment nous envasos,
s’estan recuperant i reciclant els existents, cosa que ajuda a conservar recursos i a reduir la quantitat
de residus que generem.
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Transicio cap a I’economia circular a I’empresa Centauro Go-Bike Jerez, SL

Objectius

Guiar I'empresa Centauro Go-Bike Jerez, SL, dedicada a la fabricacié de bicicletes, en la seva
transformacioé cap a un model d’economia circular, promovent la sostenibilitat i I’eficiencia en
I’Gs de recursos.

Demostrar els beneficis economics, ambientals i socials de I’adopcié de practiques circulars en el
sector de fabricacié de bicicletes.

Desenvolupament

Aquest repte us proposem que el resoleu per equips. Per dur-lo a terme, heu de completar les fases

segiients:
e Fasel:
o
o
e Fase 2:
o
0

Diagnostic i disseny del pla de transicié

Avaluacio de processos actuals: heu d’analitzar els processos de fabricacié de bicicletes a
Centauro Go-Bike Jerez, SL, per identificar oportunitats de millora i arees
d’'implementacié de I’economia circular.

Disseny del pla de transicié: treballeu en la formulacié d’un pla detallat que incloura
objectius especifics, estratégies i terminis per a la implementacié de practiques circulars
a 'empresa.

Implementacié i avaluacio

Desenvolupament de prototips sostenibles: establiu un disseny i una produccié de
prototips de bicicletes que incorporin principis d’economia circular, com materials
reciclats i processos de produccid eficients.

Proves i avaluacié de prototips: dueu a terme proves de rendiment i avaluacié dels
prototips desenvolupats, analitzant-ne la viabilitat i I’eficacia.

Fase 3: Difusio i marqueting

Pla de comunicacid i sensibilitzacid: elaboreu un pla de comunicacié per compartir els assoliments
i aprenentatges de la transicié cap a I'economia circular a Centauro Go-Bike Jerez, SL, amb la
comunitat empresarial i el public en general.

Activitats

1. Identifica els elements clau d’'una empresa de bicicletes relacionats amb I’economia circular.

2. Competencia digital. Elabora un organigrama de la transformacié de Centauro Go-Bike Jerez, SL, en un
model circular. Pots fer servir eines TIC com Lucidchart, Microsoft 365 Visio o Canva.

Es important tenir en compte que aquests reptes, encara que no siguin propis del nostre sector professional,
ens fan els passos i les eines que poden ser utils per desenvolupar el procés de digitalitzacié d’una empresa
independentment del sector, encara que els programes i les aplicacions que es treballin siguin especifics
d’un camp concret.

Fase 1: Diagnostic i disseny del pla de transicio

Avaluacié de processos actuals:

Analisi de materials:
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o Avaluar els materials actuals utilitzats en la fabricacié de bicicletes. Identificar materials que
puguin ésser substituits per alternatives reciclades o més sostenibles.

o Procés de produccié: analitzar el flux de treball des de la primera materia fins al producte final.
Identificar etapes del procés on es pot reduir el malbaratament i augmentar I'eficiéncia
energetica.

e Gestio de residus:
o Avaluar com es gestionen actualment els residus de produccid.
o Proposar estratégies per reciclar i reutilitzar els residus generats.

Disseny del pla de transicio:

e Obijectius especifics:

o Reduir I'Gs de materials verges en un 30 % en tres anys.

o Implementar un programa de reciclatge intern per gestionar els residus de produccié.
e Estrategies:

o Integrar materials reciclats a la fabricacié de components clau (com quadres i llantes).

o Optimitzar I’Gs de recursos mitjancant el redisseny dels processos de produccié per reduir
el malbaratament.

o Col-laborar amb proveidors locals per assegurar un subministrament sostenible de
materials reciclats.

e Terminis:
o Fase de diagnostic i planificacié: 6 mesos.
o Implementacid inicial: 12 mesos.
o Avaluacié i ajustaments: 6 mesos.
o Completa transicié: 24 mesos.
Fase 2: Implementacio i avaluacié

Desenvolupament de prototips sostenibles:

e Disseny de prototips:
o Crear bicicletes amb quadres fets amb alumini reciclat.
o Usar plastics reciclats per a components com pedals i manillars.
o Incorporar components biodegradables on sigui possible.
e Produccid:
o Implementar linies de produccio pilot per als prototips sostenibles.
o Capacitar el personal en tecniques de manufactura sostenible.

Proves i avaluacid de prototips:

e Proves de rendiment:
o Realitzar proves de durabilitat, pes i rendiment de les bicicletes sostenibles.
e Avaluacié de viabilitat:

o Analitzar els costos de produccid i 'impacte ambiental dels prototips.
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SOLUCIONARI

o Recollir feedback d’usuaris sobre el rendiment i la qualitat de les bicicletes.
Fase 3: Difusié i Marqueting

Pla de comunicacio i sensibilitzacié:

e |ntern:

Realitzar tallers i sessions informatives per al personal sobre |I'economia circular i els canvis
implementats.

e Extern:

o Llangar una campanya de marqueting destacant els beneficis ambientals i socials de les
noves bicicletes sostenibles.

Col-laborar amb influencers i organitzacions ambientals per promoure els productes.
Publicar informes de progrés i casos d’exit en el lloc web i xarxes socials de I'empresa.

ACTIVITATS

a) Elements clau d’una empresa de bicicletes relacionats amb I’economia circular:
e Materials reciclats: utilitzacié de materials reciclats per a la fabricacié de components.

e Disseny per al desassemblatge : bicicletes dissenyades per facilitar el desassemblatge i reciclatge al
final de la seva vida util.

e Manteniment i reparabilitat: facilitar el manteniment i reparacié per prolongar la vida util del
producte.

e Gestid de residus: estratégies per reduir, reutilitzar i reciclar els residus generats durant la
produccid.

e Col-laboracié amb proveidors sostenibles: assegurar que els proveidors compleixen estandards de
sostenibilitat.

b) Competéencia digital: organigrama de la transformacio.
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Analisi de I’empresa Foot District, SL, dedicada a la venda on line de sabatilles amb
un model d’economia circular

Objectius
Determinar les practiques circulars que han estat clau en I’éxit de ’empresa.
Desenvolupament
Fase 1: Identificacié de I’empresa, investigacio i recopilacié de dades
o Prepara una analisi detallada del cicle de vida dels productes de Foot District, SL.
o Investiga i recopila informacié sobre la historia, les operacions i les estrategies de
I'empresa.
Fase 2: Identificacié d’elements clau
o Analitza les practiques especifiques de ’empresa que demostren el seu compromis amb
I’economia circular.
o Avalua quins elements clau han influit en la rendibilitat i I'eficiéencia economica de
I’'empresa i quin ha estat el seu impacte ambiental.
Activitats
a) Competencia digital. Elabora un informe detallat dels elements clau de 'economia circular que
han contribuit a I’éxit de ’empresa. Per fer-ho, tens la possibilitat de fer servir eines TIC, com
poden ser Looker Studio (de Google), Piktochart o Tableau.
b) Amb Papreés a la unitat, analitzeu qué us ha ensenyat aquesta empresa en les seves practiques
sobre I'’economia circular. Podeu resoldre aquesta tasca fent servir per grups el paquet d’apps
col-laboratives GSuite i, posteriorment, fer-ne una presentacié i una posada en comu.

Fase 1: Identificacio de I'empresa, investigacid i recopilacio de dades

Analisi del cicle de vida dels productes:

e Distribucio:
o Optimitzacio de la cadena de subministrament per reduir la petjada de carboni.
o Us d’embalatges reciclables i biodegradables.

e Vendaius:
o Venda en linia per minimitzar I'impacte ambiental de botigues fisiques.
o Incentius per a la cura i el manteniment de les sabatilles per part del client.

e Final de vida:
o Programes de devolucid i reciclatge de sabatilles usades.
o Col-laboracié amb organitzacions per a la reutilitzacié i reciclatge de materials.

Historia, operacions i estratégies de Foot District:
e Historia:
Fundada el 2012, Foot District s’ha especialitzat en la venda on line de sabatilles d’alta qualitat.
e QOperacions:
Opera principalment a través de la seva plataforma de comerg electronic, distribuint productes
internacionalment.
e Estrategies:
o Enfocament a I'economia circular, utilitzant materials reciclats i promovent la reutilitzacié
i el reciclatge de productes.
o Estratégies de marqueting que destaquen el compromis amb la sostenibilitat i la moda
responsable.
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Fase 2: Identificacié d’elements clau

Practigues especifigues d’economia circular:
e Materials sostenibles:
o Col-laboracié amb proveidors que garanteixen practiques sostenibles.
e logistica i embalatge:
o Us d’embalatges reciclables i reduccié de materials d’un sol us.
o Optimitzacio de rutes de distribucié per minimitzar emissions de carboni.
e Reciclatge i reutilitzacio:
o Programes de devolucioé de sabatilles usades per a reciclatge.
o Iniciatives per a la reparacié i reutilitzacié de productes.

Impacte en la rendibilitat i eficiéncia economica:
e Augment de la lleialtat del client:
o Forta connexié amb consumidors conscients del medi ambient.
o Millora de la reputacié de la marca i atraccié de nous clients.
e Beneficis ambientals:
o Reduccid de la petjada de carboni a totes les etapes del cicle de vida del producte.
o Contribucié a la disminucio de residus plastics i altres materials nocius.

ACTIVITATS

1i2 conjuntes.
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= Beneficis ambientals
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'_ =1 I'economia circular que han contribuit a I'éxit
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Conclusié
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