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El técnico de farmacia en el laboratorio
1. El laboratorio farmacéutico1 

Un laboratorio es un espacio dotado de los medios necesarios para la 
realización de investigaciones, experimentos y trabajos de carácter científico o 
técnico.

Principales actividades de los laboratorios

• Elaboración de medicamentos, fórmulas magistrales y 
preparados oficinales. 

• Fabricación de productos cosméticos.

• Análisis clínicos.

• Controles de calidad. 

• Investigación y desarrollo (I+D).
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1.1. Operaciones básicas de laboratorio

Una operación de laboratorio es un procedimiento que tiene un objetivo 
determinado y que forma parte del trabajo en el laboratorio.

Podemos definir las operaciones básicas de laboratorio como los 
procedimientos comunes que debemos conocer para la realización de 
cualquier trabajo en el laboratorio.
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1. El laboratorio farmacéutico
1.2. Servicios auxiliares

Los laboratorios 
deben disponer de 
una serie de 
instalaciones y 
servicios generales 
que cumplan la 
normativa y que 
estén revisados y 
mantenidos para 
garantizar un 
correcto 
funcionamiento, 
evitando una mala 
praxis y riesgos 
derivados del mal 
funcionamiento. 
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2. La seguridad en el laboratorio

Los riesgos físicos son los que se producen en el entorno de trabajo 
que pueden causar daños físicos o lesiones a las personas expuestas.

Riesgos físicos

Los riesgos biológicos derivan de la exposición a agentes biológicos, 
como son bacterias, virus, parásitos y hongos, que pueden causar 
patologías en el personal que esté manipulando las muestras. Estos 
agentes biológicos están presentes en muestras biológicas, cultivos 
celulares, productos biotecnológicos y en el aire.

Riesgos biológicos

El riesgo químico o peligro químico es la posibilidad de sufrir un 
determinado daño debido a la exposición a un producto químico.

Riesgos químicos
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2. La seguridad en el laboratorio

Los equipos de protección individual son los diferentes accesorios e 
instrumentos que el trabajador debe utilizar para protegerse de los 
riesgos durante el manejo de diversos productos o muestras en el 
laboratorio o en el lugar de trabajo.

Equipos de protección individual (EPI)
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• Consultar siempre las fichas de seguridad de los productos que 
vamos a utilizar. 

• No calentar directamente los recipientes de vidrio en la llama. No 
manipular productos inflamables junto a la llama. 

• Recoger, limpiar y guardar el material que hemos utilizado en su 
lugar adecuado. 

• Utilizar las campanas extractoras cuando se manipulen productos 
ácidos, corrosivos, irritantes o tóxicos. 

• Trasvasar lentamente los líquidos de un envase a otro.

• Eliminar correctamente los residuos.

• Seguir las normas de incompatibilidad para almacenar los 
productos químicos.

El técnico de farmacia en el laboratorio
2. La seguridad en el laboratorio

Normas generales de seguridad e higiene

¿CÓMO ACTUAR EN CASO DE UN ACCIDENTE EN UN LABORATORIO? (youtube.com)

https://www.youtube.com/watch?v=FVP1wL9xZSg
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3. La gestión de residuos en el laboratorio

La gestión de los residuos de laboratorio está reglamentada 
mediante la Directiva 91/689/CEE relativa a residuos peligrosos, en el 
ámbito de la Unión Europea. En España es la Ley 20/1986 «Básica de 
Residuos Tóxicos y Peligrosos» y las sucesivas normas que la 
desarrollan las que rigen esta gestión.

En el artículo segundo de la Ley 20/1986 se definen los residuos 
tóxicos y peligrosos como «los materiales sólidos, pastosos, líquidos, 
así como los gaseosos contenidos en recipientes, que siendo el 
resultado de un proceso de producción, transformación, utilización o 
consumo, su productor destine al abandono y contengan en su 
composición alguna de las sustancias y materias que figuran en el 
Anexo de la presente Ley en cantidades o concentraciones tales que 
representen un riesgo para la salud humana, recursos naturales y 
medioambiente».
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Clasificación de los residuos
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Eliminación de los residuos
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